Algemene Voorwaarden - De Wold Gym

Versie: 3.0 - 16 juli 2026
Locatie: Loodsterwold, Oosterwold
Eigenaar: De Wold Gym - Dylan Esser
Contact: info@dewoldgym.nl

1. Toepasselijkheid

Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op alle lidmaatschappen, overeenkomsten, diensten en
activiteiten van De Wold Gym. Door inschrijving of gebruik van de faciliteiten verklaart het lid zich akkoord

met deze voorwaarden.

2. Toegang & Veiligheid

Toegang tot de sportschool geschiedt via een automatisch deursysteem. De Wold Gym is niet
verantwoordelijk of aansprakelijk voor technische storingen, verlies van toegangsmiddelen of
onrechtmatig gebruik door derden. De eigenaar of medewerkers zijn niet altijd aanwezig; leden die
zelfstandig trainen doen dit uitdrukkelijk op eigen verantwoordelijkheid. De Wold Gym is uitgerust met
cameratoezicht ter bevordering van de veiligheid. Door de faciliteiten te betreden stemt het lid in met het

maken en opslaan van beveiligingsbeelden.

3. Gebruik van Faciliteiten & Materiaal

Leden dienen alle sportmaterialen en apparatuur zorgvuldig te gebruiken, overeenkomstig hun
bestemming. Bij schade aan materiaal door onzorgvuldig gebruik of misbruik behoudt De Wold Gym zich
het recht voor om de vervangingswaarde (nieuwprijs) in rekening te brengen. Defect of beschadigd
materiaal dient onmiddellijk gemeld te worden. Het is niet toegestaan om apparaten te gebruiken
waarmee het lid niet bekend is zonder instructie. Het terugleggen van materiaal, gebruik van handdoek en

reinigen van apparatuur na gebruik is verplicht.

4. Kleding- en Schoenbeleid

Het dragen van schone sportschoenen met een sportprofiel is verplicht. Straatschoenen of schoenen
zonder sportfunctie zijn verboden. Sportkleding dient passend en respectvol te zijn; trainen in enkel een

sport-bh of stringer tanktops is niet toegestaan. Shirts of tops zijn verplicht tijdens de training.

5. Aansprakelijkheid & Eigen Risico
Deelname aan trainingen, groepslessen of zelfstandig gebruik van de faciliteiten geschiedt volledig op
eigen risico. De Wold Gym is niet aansprakelijk voor letsel, schade, verlies of diefstal van eigendommen,

tenzij sprake is van opzet of bewuste roekeloosheid. Leden vrijwaren De Wold Gym van aanspraken van
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derden.

6. Medische Verantwoordelijkheid

Leden dienen medische contra-indicaties of blessures te melden. Bij twijfel over de eigen fysieke

gesteldheid wordt aangeraden eerst medisch advies in te winnen voordat met trainen wordt begonnen.

7. Lidmaatschap & Betaling
Alle abonnementen worden per 4 weken gefactureerd. Bij het afsluiten van een lidmaatschap gaat het lid
akkoord met de bijbehorende toewijdingsperiode en opzegtermijn. Betalingen verlopen via automatische

incasso of digitale facturatie. Bij achterstallige betaling kan de toegang tijdelijk worden ontzegd.

8. Abonnementsvoorwaarden

Flex Open Gym

Het Flex Open Gym-abonnement is op elk moment opzegbaar; reeds betaalde periodes worden niet
gerestitueerd.

Open Gym Jaarabonnement

Minimale contractduur van 12 periodes van 4 weken, daarna automatisch omgezet naar een abonnement voor
onbepaalde tijd met een opzegtermijn van 4 weken.

Open Gym Tweejarig Abonnement

Minimale contractduur van 24 periodes van 4 weken, daarna automatisch omgezet naar een abonnement voor
onbepaalde tijd met een opzegtermijn van 4 weken.

DWG Coaching 1:1

Het DWG Coaching 1:1-traject kent een minimale contractduur zoals overeengekomen bij inschrijving. Bij
aanvang van het traject ontvangt het lid eenmalig €én credit voor een Personal Training-sessie. Na afloop van
de overeengekomen contractduur eindigt het traject automatisch. Voor dit traject geldt geen opzegtermijn.
Personal Training & Duo Personal Training

Minimale contractduur van 3 periodes van 4 weken, daarna per 4 weken opzegbaar.

Small Group Training

Minimale contractduur van 4 weken, daarna per 4 weken opzegbaar.

Bootcamps & Strippenkaarten

Voor losse bootcamps en strippenkaarten vindt geen restitutie plaats. Credits blijven 1 jaar geldig, tenzij anders
vermeld.

Opzegging contractabonnementen

Opzegging binnen de minimale contractduur is uitsluitend mogelijk bij verhuizing (meer dan 10 kilometer vanaf
De Wold Gym) of om aantoonbare medische redenen, mits onderbouwd met een geldig bewijsstuk. Na afloop
van de minimale contractduur wordt het abonnement automatisch voortgezet voor onbepaalde tijd en is het
opzegbaar met een opzegtermijn van één periode van 4 weken. Opzeggingen van abonnementen kunnen
worden gestuurd naar info@dewoldgym.nl.
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Pauzeren van een lidmaatschap

Voor de voorwaarden omtrent het tijdelijk pauzeren van een lidmaatschap wordt verwezen naar artikel 15 van
deze algemene voorwaarden.

9. Online Lidmaatschappen & Herroepingsrecht

Voor online afgesloten lidmaatschappen geldt een bedenktijd van 14 dagen conform de wet. Indien het lid
binnen deze periode gebruikmaakt van faciliteiten, mag De Wold Gym kosten rekenen voor reeds genoten

diensten.

10. Wijzigingen & Communicatie

Leden zijn verplicht wijzigingen in adres-, e-mail- en bankgegevens tijdig door te geven. De Wold Gym
behoudt zich het recht voor tarieven, openingstijden en voorwaarden te wijzigen. Bij prijswijziging van
meer dan 11% mag het lid kosteloos opzeggen. Alle communicatie over lidmaatschappen en opzeggingen

dient schriftelijk te gebeuren; een bevestiging van ontvangst geldt als bewijs.

11. Overmacht & Storingen

De Wold Gym is niet aansprakelijk voor tijdelijke sluiting of beperkte toegankelijkheid door onderhoud,

overmacht of storingen buiten haar invloedssfeer.

12. Gedragsregels & Sancties

De Wold Gym behoudt zich het recht voor om toegang te ontzeggen en lidmaatschappen direct te
beéindigen bij wangedrag, agressie, vernieling of herhaaldelijke overtreding van de huisregels. Reeds

betaalde bedragen worden niet gerestitueerd.

13. Introducés & Derden

Leden zijn verantwoordelijk voor het gedrag van hun gasten en introducés binnen De Wold Gym.

Eventuele schade of overtredingen worden op het lid verhaald.

14. Betalingsachterstand & Incassokosten

Bij niet-tijdige betaling ontvangt het lid een herinnering. Indien betaling uitblijft, kan het lidmaatschap

worden geblokkeerd en kunnen administratie- of incassokosten in rekening worden gebracht.

15. Tijdelijke Opschorting

De Wold Gym biedt leden de mogelijkheid om een lidmaatschap tijdelijk te pauzeren, bijvoorbeeld vanwege
vakantie, een medische reden of een andere langdurige afwezigheid.

Voor een pauzering gelden de volgende voorwaarden:
 Een pauzering duurt minimaal 4 aaneengesloten weken.
* Een lid kan een lidmaatschap maximaal 2 keer per kalenderjaar pauzeren.

* De totale duur van alle pauzeringen bedraagt maximaal 12 weken per kalenderjaar.
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 Een pauzering dient minimaal 7 dagen voér de gewenste ingangsdatum schriftelijk te worden
aangevraagd via info@dewoldgym.nl.

 Een pauzering kan op ieder moment tijdens een lopende abonnementsperiode ingaan en hoeft dus niet aan te
sluiten op het einde van een factuurperiode.

» Pauzeren is niet mogelijk wanneer sprake is van een betalingsachterstand of wanneer het lid zich reeds in de
opzegtermijn van het lidmaatschap bevindt.

Uitzondering voor Small Group Training

Voor Small Group Training-abonnementen gelden afwijkende voorwaarden. Deze abonnementen werken
met een creditsysteem waarbij per abonnementsperiode van 28 dagen een vastgesteld aantal credits wordt
vrijgegeven. Daarnaast heeft ieder Small Group Training-abonnement een eigen abonnements- en
factuurcyclus, gebaseerd op de door het lid gekozen ingangsdatum.

Om de werking van het creditsysteem te waarborgen, kan een Small Group Training-abonnement uitsluitend
worden gepauzeerd per verlengings- of facturatiedatum van het abonnement. Een pauzering kan daarom
niet halverwege een lopende abonnementsperiode ingaan.

Facturatie tijdens en na een pauzering

Indien v6ér de ingangsdatum van de pauzering reeds een volledige abonnementsperiode is gefactureerd, blijft
deze factuur volledig verschuldigd en vindt geen restitutie plaats.

Na beéindiging van de pauzering wordt de facturatie hervat volgens de werking van het
ledenadministratiesysteem van De Wold Gym, waarbij reeds betaalde maar tijdens de pauze niet gebruikte
abonnementsdagen worden verrekend in de eerstvolgende facturatie.

Vanaf de daaropvolgende volledige abonnementsperiode loopt het lidmaatschap weer volgens de reguliere
facturatie van De Wold Gym.

Contractduur

Bij abonnementen met een minimale contractduur wordt de looptijd automatisch verlengd met de duur van de
aangevraagde pauzering.

16. Lockers & Persoonlijke Eigendommen

Het gebruik van lockers of opslagfaciliteiten is op eigen risico. De Wold Gym is niet aansprakelijk voor

verlies of diefstal van persoonlijke eigendommen.

17. Beeldmateriaal & Promotie

Tijdens trainingen kunnen foto’s of video’s gemaakt worden voor promotiedoeleinden. Leden die bezwaar

hebben kunnen dit vooraf aangeven.

18. Gezondheid & Hygiéne

Leden dienen in goede gezondheid te verkeren en zich te onthouden van deelname bij besmettelijke
ziekten, koorts of andere gezondheidsrisico’s. Hygiénevoorschriften, zoals handdoekgebruik en

schoonmaak, zijn verplicht.

19. Tijdelijke Opschorting (Pauzeren lidmaatschap)

Opschorting kan schriftelijk worden aangevraagd, minimaal 7 dagen vooraf. Minimaal 4 weken,
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maximaal 2x per jaar en 3 maanden totaal. Alleen bij blessure, medische reden of langdurige
afwezigheid. Niet mogelijk bij betalingsachterstand of opzegtermijn. Contractduur wordt verlengd

met pauzeperiode.

20. Lockers & Persoonlijke Eigendommen

Gebruik van lockers is op eigen risico. De Wold Gym is niet aansprakelijk voor verlies, diefstal of
schade. Het stallen van eigendommen langer dan één training is niet toegestaan en kan worden

verwijderd zonder aansprakelijkheid.

Aanvulling op artikel 12. - Gedragsregels & Sancties

Het is leden toegestaan om samen te trainen en elkaar tips of aanwijzingen te geven, mits dit niet
plaatsvindt in de vorm van een betaalde dienst, commerciéle activiteit of structurele coaching.

Het

aanbieden of verzorgen van betaalde personal training, coaching of andere commerciéle sportdiensten
binnen De Wold Gym zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de eigenaar is verboden. De
Wold Gym is niet verantwoordelijk of aansprakelijk voor eventuele schade, blessures of gevolgen die

voortkomen uit het trainen met of het ontvangen van advies van andere leden.

19. Slotbepalingen

De Wold Gym behoudt zich het recht voor leden te weigeren of te verwijderen bij overtreding van regels.

In gevallen waarin deze voorwaarden niet voorzien, beslist de eigenaar. Op alle overeenkomsten is

Nederlands recht van toepassing.
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